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福島県県中保健福祉事務所

令和2年第7週　県中保健福祉事務所感染症レター　　           (R2.2.10～R2.2.16)

福島県 県中地域 須賀川・岩瀬地区 石川地区 田村地区
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県中地域の状況
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流
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中

現在、インフルエンザ・伝染性紅斑の流行が続いています。

小
流
行
中

現在、A群溶血性レンサ球菌咽頭炎・感染性胃腸炎の小流行が続いています。

この情報に関するお問い合わせ先：県中保健福祉事務所 医療薬事課 感染症予防チ－ム

ＴＥＬ：0248-75-7818  E-mail：kenchu_kansensyoyobou@pref.fukushima.lg.jp

感染性胃腸炎について

ノロウイルスによる胃腸炎は、冬季に流行し、腹痛、

嘔吐、下痢、発熱などの症状がみられます。ノロウイス

ルは非常に感染力が強く100個以下の少量のウイルスでも、人に感

染し発病します。逆性石けんやアルコールでの消毒効果は十分で

はなく、85℃で1分間以上の加熱、または次亜鉛素酸ナトリウムに

よる消毒が有効です。主な感染経路は、接触感染や経口感

染です。排便後や食事の前には、石けんと流水で十分

に手を洗いましょう。また、加熱が必要な食品は中心

部まで、しっかり加熱しましょう。

インフルエンザについて

第７週の県内の1定点あたりの患者報告は7.１３人

で前週より減少しました。これまでの迅速診断キッド

による検査ではＡ型が９８％を占めています。インフ

ルエンザは高熱や関節痛等の全身の症状が出現します。

併せて、普通の風邪と同様、鼻汁、咳等の症状もみら

れます。乳幼児は脳症を、高齢者は肺炎を伴うなど、

重症化する恐れがありますので、早期受診を心掛けて

ください。


