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第14週

福島県県中保健福祉事務所

平成３１年第１5週　県中保健福祉事務所感染症レター　　           (H31.4.8～H31.4.14)

福島県 県中地域 須賀川・岩瀬地区 石川地区 田村地区

第15週 第14週 第15週 第14週 第15週 第14週 第15週

急 性 出 血 性 結 膜 炎

イ ン フ ル エ ン ザ

咽 頭 結 膜 熱

A 群 溶 血 性 レ ン サ
球 菌 咽 頭 炎

感 染 性 胃 腸 炎

水 痘

手 足 口 病

伝 染 性 紅 斑

突 発 性 発 疹

ヘ ル パ ン ギ ー ナ

流 行 性 耳 下 腺 炎

RS ウ イ ル ス 感 染 症

流 行 性 角 結 膜 炎

【感染症発生動向調査】　   ※定点医療機関からの情報をもとに集計  【学校欠席者情報】　※保育園、幼稚園、小中学校、高等学校の欠席者情報です。

この情報に関するお問い合わせ先：県中保健福祉事務所 医療薬事課 感染症予防チ－ム

ＴＥＬ：0248-75-7818  E-mail：kenchu_kansensyoyobou@pref.fukushima.lg.jp

ツツガムシ病の症状・刺されないための予防対策

○つつが虫病とは

・病原微生物を保有するツツガムシ(ダニの一種)の幼虫に刺された後、

1～2週間後に発症する感染症です。人から人には感染しません。

・予防できるワクチンはありません。ツツガムシに刺されないように

予防することが重要です。
・ツツガムシは非常に小さく肉眼ではほとんど見えません。刺されたときの痛みもほとんどないと言われて

います。

・つつが虫病の原因となる微生物を保有するツツガムシは0.1～1%程度と考えられています。

ツツガムシに刺されたからと言って、必ずつつが虫病になるというわけではありません。

・全国ではほぼ毎年、死亡例も報告されています。治療は適切な抗菌薬を投与することです。

○つつが虫病の症状
・主要３徴候：80%以上の方でみられる症状

①発熱 ②発疹 ③刺し口

・その他の症状

全身倦怠感、頭痛、リンパ節腫脹

○ツツガムシに刺されないためには
・ツツガムシの主な生息地は田畑、山林、河川敷、草原です。

・生息地に出かけるときは、サンダル、短パン等の肌が露出

するような服装は避けましょう。

・田畑や草むらに直接腰をおろしたり、脱いだジャンパーや

服を置かないようにしましょう。

・衣服等にツツガムシが入り込んで

いる可能性もあるため、帰宅後は

シャワーを浴びるなど体を洗い流し、

ツツガムシにご注意を！！




